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PRESSEINFORMATION

Zum Schulstart den Testsieger in vier gratis Nachhilfestunden

testen!
5 Lerntipps flir einen erfolgreichen Schulstart

Gelsenkirchen, August 2020. Die Schulerhilfe ist wiederholt Testsieger und laut
Focus Money/Deutschlandtest das Nachhilfe-Institut mit der ,Hochsten
Weiterempfehlung®.*

Damit das neue Schuljahr erfolgreich beginnen kann, bietet die Schulerhilfe vier gratis
Nachhilfestunden an.** So kénnen Eltern, die fir ihr Kind die optimale Lernférderung
wulnschen, das Angebot der Schilerhilfe einmal ganz unverbindlich ausprobieren.

Die vergangenen Monate waren fur Deutschlands Schiler besonders herausfordernd.
,Mit dem Schulstart 2020/21 startet nun der Prasenzunterricht an den 6&ffentlichen
Schulen unter Einhaltung der Hygiene- und Abstandsregeln. Jetzt gilt es den
versaumten Schulstoff nachzuholen®, so Denise Kirchberger von der Schilerhilfe.

Damit dies gelingt, hat die Nachhilfe-Expertin Denise Kirchberger
funf Lerntipps fur einen erfolgreichen Schulstart zusammengestellt:

1. Wissensliicken nach dem Homeschooling?
Je schneller die fehlenden Inhalte wiederholt werden, desto motivierter ist man
im Unterricht. Wer jeden Tag ein bisschen lernt, holt den Lernstoff schnell
wieder auf und kommt bei neuen Themen besser mit. Bei Unklarheiten sofort
beim Lehrer oder bei der Lehrerin nachfragen. So werden Liicken vermieden,
die sonst das ganze Schuljahr ber mitgeschleppt werden.

2. Lernen mit Onlinevideos

Videoplattformen kénnen zusatzlich zum effektiven Lernen genutzt werden.
Zahlreiche Lernvideos gibt es auf dem Schdlerhilfe YouTube Channel oder im
Online-LernCenter unter https://www.schuelerhilfe.de/online-lerncenter-
startseite/
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3. Alltag sinnvoll organisieren

Eltern sollten fir einen regelmaRigen Tagesrhythmus sorgen. Der Tagesablauf
sollte schon in der letzten Ferienwoche an das Schulleben angepasst werden:
punktlich aufstehen, nicht zu spat schlafen gehen. Bei Erstklasslern sollte im
Vorfeld auch der Schulweg mit den Eltern gelbt werden.

4. Effektive Lern- und Bildschirmpausen

Nach spatestens 45 Minuten Lernzeit lasst die Gehirnleistung merklich nach.
Kinder sind durch die Lange der Schulstunden an diesen Rhythmus gewoéhnt.
Eine kurze Pause an der frischen Luft wirkt Wunder. In der Pausenzeit
bewusst auf Instagram, TikTok und YouTube verzichten.

Beim Lernen Uber digitale Medien ist es wichtig, alle 20 Minuten eine kleine
Bildschirmpause einzulegen. Hierzu fur ca. eine Minute den Blick vom
Bildschirm entfernen und entspannt in die Ferne schauen.

5. Mit Abstand die besten Noten

In der Schiilerhilfe findet der Nachhilfeunterricht in kleinen Gruppen unter
Einhaltung der Abstands- und Hygieneregeln statt. Hierzu informiert das
Nachhilfeunternehmen unter https://www.schuelerhilfe.de/hygienekonzept/
Auf Wunsch ist auch Online Nachhilfe per Video-Chat mdglich:
https://www.schuelerhilfe.de/online-nachhilfe/

Alle Informationen zum Angebot der Schilerhilfe gibt es vor Ort oder unter
www.schuelerhilfe.de.

* Die Schilerhilfe hat die hochste Weiterempfehlungsquote aller Nachhilfeanbieter im
Vergleich als Branchensieger der Studie ,,Von Kunden empfohlen”, DEUTSCHLAND
TEST/Focus Money 2019.

** 4 Nachhilfestunden = 2 Doppelstunden a 90 Minuten Einzelunterricht in der kleinen
Gruppe. Giiltig nur fiir Neukunden ab dem 1. Schultag nach den Sommerferien 2020 bis
spatestens zum 30.09.2020.

Nur 1 Gutschein pro Schiiler und nur in teilnehmenden Standorten. Nicht giiltig in Verbindung
mit anderen Angeboten, Aktionen oder Rabatten. Gilt nicht bei durch 6ffentliche/staatliche
Einrichtungen geférderten MalRnahmen.
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Uber die Schiilerhilfe:

Die Schiilerhilfe ist einer der fihrenden Anbieter von qualifizierten Bildungs- und Nachhilfeangeboten in
Deutschland und Osterreich sowie Deutschlands drittgrétes Franchise-System. Seit iber 45 Jahren bietet sie
Einzelnachhilfe in kleinen Gruppen von drei bis funf Schillern. Die Schilerhilfe bietet Férderung in allen
gangigen Féachern, fir alle Klassen und Schularten. Qualifizierte und motivierte Nachhilfelehrer kimmern sich
individuell um jeden Schiiler und helfen ihm, seine Leistungen dauerhaft zu verbessern. Dies belegt auch eine
wissenschaftliche Studie der Universitat Bayreuth. Die Schiilerhilfe férdert an rund 1.100 Standorten mehr als
125.000 Schiilerinnen und Schiiler jahrlich. Als wichtiger privater Bildungsdienstleister halt die Schilerhilfe ein
breites Angebot bereit, das neben Nachhilfe auch Priifungsvorbereitungen und Ferienkurse umfasst. Ein
Qualitdtsmanagementsystem, zertifiziert nach DIN EN ISO 9001, dient dazu, ein Héchstmaf an Qualitat und
Kundenorientierung zu erzielen. Mit Erfolg, denn 94 Prozent der Kunden sind zufrieden und wiirden die
Schiilerhilfe weiterempfehlen.

www.schuelerhilfe.de
www.facebook.com/schuelerhilfe
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